
Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira             Quinta-feira             Sexta-feira                

01/05/2025 02/05/2025

Acompanhamento

Prato principal

Guarnição FERIADO EMENDA

Salada

Sobremesa

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

05/05/2025 06/05/2025  07/05/25  08/05/25 09/05/2025

Acompanhamento Arroz / Feijão Arroz / Feijão Arroz / Feijão preto Arroz / Feijão Arroz / Feijão 

Prato principal Isca de frango Carne assada c/molho Cubos de frango Fígado Iscas de carne c/ervas

Guarnição Mandioquinha Brócolis/cenoura Moquequinha de banana Mandioca Batata doce ao forno

Salada
Salada de repolho roxo 

cozida
Salada de beterraba cozida Salada de couve cozida Salada de acelga Salada de espinafre cozida

Sobremesa Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

12/05/2025 13/05/2025 14/05/2025 15/05/2025 16/05/2025

Acompanhamento Arroz / Feijão Arroz / Feijão Arroz / Feijão preto Arroz / Feijão Arroz / Feijão 

Prato principal Frango c/milho Picadinho de carne
Filezinho de frango c/alho 

poró
Carne moída Filé de coxa assada

Guarnição Batata Abóbora Beringela refogada Vagem c/tomate Purê de batata

Salada Salada de couve cozida Salada repolho cozida Salada de abobrinha Salada de cenoura cozida Salada brócolis

Sobremesa Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

19/05/2025 20/05/2025 21/05/2025 22/05/2025 23/05/2025

Acompanhamento Arroz / Feijão Arroz / Feijão Arroz / Feijão preto Arroz / Feijão Arroz / Feijão 

Prato principal Frango desfiado Iscas de carne Filé de coxa Picadinho de carne Cubos de frango 

Guarnição Polenta Cenoura Couve refogada Brócolis Inhame

Salada Salada de beterraba cozida Salada couve -flor cozida Salada de cenoura cozida Salada de chuchu Salada escarola cozida

Sobremesa Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

26/05/2025 27/05/2025 28/05/2025 29/05/2025 30/05/2025

Acompanhamento Arroz / Feijão Arroz / Feijão Arroz / Feijão preto Arroz / Feijão Arroz / Feijão 

Prato principal Frango c/ervilha Carne de panela Carne Músculo refogado Carne moída de frango Escalopinho de frango 

Guarnição Espinafre Quibebe de abóbora Couve-flor Cenoura refogada Batata bolinha

Salada Salada de lentilha cozida
Salada de repolho roxo 

cozida
Salada de Almerão cozido Salada de Grão de bico

Salada de folhas verdes 

cozida

Sobremesa Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

* Cardápio sujeito a alterações quando da impossibilidade de aquisição de algumas mercadorias.
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